
ふれあい共生フォーラム 卓球バレー体験会 
令和元年１１月 30 日（土）１２：００～１５：３０ 

フューチャーシティー・ファボーレ：太陽の広場 

 

 

 今年度は、小さいお子さん・年配の方・障害のある方、だれもが一緒に楽しめる

卓球バレーを、県卓球バレー協会メンバーの方を講師に、多くの方に体験して頂

きました。打ち合いが白熱する場面もあり、大いに盛り上がりました。 

 

   

さあ準備が整いました。椅子に座って、３回で相手  ボールの動きに一喜一憂。さあ来い！ 笑顔も広が 

コートに返します。              ります。 

                 

  

    

さて、どこをねらいますか？お手柔らかに・・・   持ちやすいようにハンドルのついたラケットもありま

す。やる気まんまんのちびっこ君です。 

 

 


