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１　目　　的
　障害者スポーツに取り組む人に、障害の特性に応じたスポーツ技術、ルール、トレーニング方法
等の講習を行い、競技力の向上及び競技人口の拡大を図る。　　　　　　　　
　また、スポーツに取り組む機会の少ない障害者に対し、スポーツに親しむ機会を提供することに
より、障害者の福祉に資する。

２　支援競技団体
	 ・富山県卓球協会	 ・富山県アーチェリー協会	 ・富山県水泳連盟　
	 ・富山県スキー連盟	 ・富山県ボウリング連盟	 ・富山県バスケットボール協会　
	 ・富山県テニス協会	 ・富山県障害者フライングディスク協会	 ・富山県ソフトボール協会
	 ・富山県空手道連盟	 ・富山県卓球バレー協会

３　参加資格
　県内在住の障害者でスポーツに親しむ機会を希望するもの。
　原則として、13歳以上。(ただし、教室によっては、異なる場合がある。)

４　種　　目
	 ①卓　球	 ②サウンドテーブルテニス	 ③アーチェリー
	 ④水　泳	 ⑤スノースポーツ	 ⑥ボウリング
	 ⑦車椅子バスケットボール	 ⑧ツインバスケットボール	 ⑨フットサル
	 ⑩車椅子テニス	 ⑪フライングディスク	 ⑫ソフトボール
	 ⑬フットソフトボール	 ⑭パラ空手道	 ⑮聴覚陸上競技
	 ⑯クライミング	 ⑰卓球バレー	 ⑱ハンドバイク
	 ⑲ブラインドマラソン	 ⑳ボッチャ

５　内　　容　講義及び実技指導

６　期　　日　別記教室別実施要項

７　参 加 費　無料

８　参加申込　開催 10日前迄に各スポーツ教室の担当者へ申し込む。

９　保険加入
　各教室参加者は傷害保険に加入する。(保険料はスポーツ協会負担。ただし、教室活動時におけ
る最低限の補償内容の保険であるため、それ以上に必要な場合は、各個人や教室で加入する場合が
ある。)
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令和８年度
富山県障害者スポーツ教室開催要項
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①卓球教室

③アーチェリー教室

②サウンドテーブルテニス教室

④水泳教室

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月26日(日)
第２回： ５月31日(日)
第３回： ６月14日(日)
第４回： ７月12日(日)
第５回： ８月 ９日(日)
第６回： ９月13日(日)
第７回：10月11日(日)
第８回：11月22日(日)
第９回：12月13日(日)

富山県立高志支援学校体育館
（富山市道正 29 番地１）

活動時間：9：00 ～12：30

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月11日(土)
第２回： ４月29日(水・祝)
第３回： ５月23日(土)
第４回： ６月13日(土)
第５回： ７月 ４日(土)
第６回： ８月 １日(土)
第７回： ９月 ５日(土)
第８回：10月 ３日(土)

二上アーチェリー場
( 高岡市伏木一の宮霜浦 )

活動時間：10：00 ～12：00

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月26日(日)
第２回： ５月10日(日)
第３回： ６月28日(日)
第４回： ７月12日(日)
第５回： ８月 ２日(日)
第６回： ８月30日(日)
第７回： ９月13日(日)
第８回：10月 ４日(日)
第９回：11月29日(日)
第10回：12月13日(日)
第11回： １月24日(日)
第12回： ２月14日(日)

富山県視覚障害者福祉センター
(富山市磯部町 3-8-8)

活動時間：13：00 ～16：00

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月 ５日(日)
第２回： ４月12日(日)
第３回： ５月10日(日)
第４回： ５月24日(日)
第５回： ６月28日(日)
第６回： ８月30日(日)
第７回： ９月13日(日)
第８回： ９月27日(日)
第９回：11月 ８日(日)
第10回：11月22日(日)

富山市民プール
(富山市荒川 4-1-70)

活動時間：12：00 ～13：00
ただし、11：40 にロビー集合。
出欠確認、打合せ等を行います。

対　　象 障害を問いません

指 導 者 富山県卓球協会　田中　勝 氏

活動内容 初心者から上級者、高齢者が楽しくプレー・交流
できるように、ボールタッチ感覚や基礎技術向上
を図る。

担 当 者 稲垣　大介 氏(富山市東田地方町1丁目5-43
花見橋ハイツ401  TEL.090-4252-2017)

そ の 他 スポーツ教室以外の練習日：毎月第４日曜日
(場所、時間は上記に同じ。)

対　　象 肢体・聴覚

指 導 者 富山県アーチェリー協会　加藤　清幸 氏、
高林　一郎 氏　他

活動内容 アーチェリーの初歩ＡＢＣ(初心者の個人指導)、
大会形式に沿った練習、各大会の参加のための
強化練習会、弓具の手入れ(チューニング等)

担 当 者 開　将𠮷 氏
（氷見市柳田378　TEL.090－8267－5488）

そ の 他 ・興味のある方、初心者の方大歓迎。弓具の借
用も可能です。
・高岡市アーチェリー協会との調整により、日
時に変更が生じる場合があります。日程の変更
等については、「富山県障害者アーチェリー教
室」のブログでご案内します。
・本教室での活動は、全国障害者スポーツ大会
出場者選考の参考にします。

対　　象 視　覚

指 導 者 富山県卓球協会　鳥崎　紗都美 氏
他富山県卓球協会レディース部

活動内容 講　　義：心構え、競技規則の解説
実技指導：基本練習と実践形式の練習

担 当 者 池田　一義 氏
(富山市水橋舘町51-13　TEL.076-478-5867)

対　　象 障害を問いません

指 導 者 富山県水泳連盟パラスポーツ委員会指導者

活動内容 講　　義：心構え、ルール
実技指導：スタート・泳法等の練習、水中運動等
※初めての方は、障害や泳力等を指導者と確認し
ます。その結果、親子教室の形式をとる場合があ
ります。

担 当 者 吉田　博美 氏
(砺波市大窪147　TEL.090-8097-5871)

そ の 他 ・水泳帽に、必ず記名してください。
・問い合わせは、まずショートメールで送って
ください。

10　教室別実施要項
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⑤スノースポーツ教室
実施期日 会場・活動時間

第１回：１月 ９日(土) たいらスキー場
第２回：１月17日(日) あわすのスキー場
第３回：１月24日(日) イオックスアローザスキー場
第４回：１月30日(土) タカンボスキー場
第５回：２月 ６日(土) 極楽坂スキー場
第６回：２月11日(木・祝) あわすのスキー場
第７回：２月13日(土) タカンボスキー場
第８回：２月20日(土) たいらスキー場

活動時間　午前 9：30～11：30　　２時間　
　　　　　午後13：00～15：00　　２時間
　　　　　各スキー場ゲレンデ前　　9：00集合
　　　　　参加時は、障害者手帳を持参してください。

対　　象 身体障害者のみ

指 導 者 スキー：高村　俊彦 氏
スノーボード：大岡　亜沙美 氏

活動内容 スキー指導や用具などのアドバイスを行います。

担 当 者 高村　俊彦 氏
（富山市黒瀬北町2-15-5-806 TEL.090-3298-5180）

そ の 他 ・初めて受講参加の方、昨シーズン参加していな
い方は、シーズン前（11月ごろ）に一度連絡をお
願いします。
・前年度参加者で受講希望の方は、一週間前ま
でに担当者へ連絡してください。

⑥ボウリング教室

⑧ツインバスケットボール教室⑦車椅子バスケットボール教室

実施期日 会場・活動時間

第１回： ６月14日(日)
第２回： ７月19日(日)
第３回： ７月26日(日)
第４回： ８月23日(日)
第５回： ９月20日(日)
第６回：10月18日(日)
第７回：11月 8日(日)
第８回：11月22日(日)

富山地鉄ゴールデンボウル
(富山市千歳町 1-1)

活動時間：10：00 ～12：00　
　　　　※9：40 集合

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月19日(日)
第２回： ５月17日(日)
第３回： ６月21日(日)
第４回： ７月13日(月)
第５回： ８月17日(月)
第６回： ９月20日(日)
第７回：10月18日(日)
第８回：11月15日(日)
第９回：12月14日(月)
第10回： １月18日(月)
第11回： ２月15日(月)
第12回： ３月 ７日(日)

（第 1,2,3,6,7,8,12 回）
高岡市石堤体育館
（高岡市石堤 459）
活動時間：9：00 ～12：00

（第 4,5,9,10,11 回）
高志支援学校体育館
（富山市道正 29-1）
活動時間：19：00 ～21：00

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月11日(土)
第２回： ５月 ９日(土)
第３回： ６月13日(土)
第４回： ７月11日(土)
第５回： ８月 ８日(土)
第６回： ９月12日(土)
第７回：10月10日(土)
第８回：11月14日(土)
第９回：12月12日(土)
第10回： １月 ９日(土)
第11回： ２月13日(土)
第12回： ３月 ６日(土)

サン・アビリティーズ滑川
（滑川市柳原1537-2）

活動時間：13：00 ～17：00

対　　象 障害を問いません

指 導 者 岸本　昇司 氏　他  県ボウリング連盟

活動内容 講　　義：ボウリングのマナー等
実技指導：投球フォーム、足のはこび等

担 当 者 杉本　均 氏
(富山市向新庄町４丁目２-64 TEL.076-452-0377)

そ の 他 ・参加希望者の方は、担当者へ参加予約をお願
いします。また、参加予約を取り消しの場合も必
ず連絡をお願いします。
・当日は、時間を厳守してください。
・ＦＡＸ、伝言による参加申し込みは、お断りして
おります。
・本教室での活動は、全国障害者スポーツ大会
出場の参考にします。
・シューズは自己負担

対　　象 肢　体

指 導 者 富山県車椅子ツインバスケットボールクラブコー
チ及びクラブ員

活動内容 講　　義：ツインバスケットボールのルールの説明
実技指導：車椅子の取り扱い方・ボールを使って
の練習及びゲーム 

担 当 者 松井　秀一 氏
(小矢部市蓑輪3508   TEL.090-3159-4944)

そ の 他 ・都合により、実施期日を変更する場合がありま
すので、参加希望の場合、担当者までお問い合わ
せください。

対　　象 肢　体

指 導 者 富山県車椅子バスケットボールクラブ員

活動内容 講　　義：車椅子バスケットボールのルール説明
実技指導：バスケ用車椅子やボールの扱い方・ミ
ニゲーム等 

担 当 者 岩井　孝義 氏
（魚津市岡経田510 2-101 TEL.080-3749-1928）

そ の 他 ・スポーツ教室以外でも練習を行っています。
・見学したい方は担当者までお問合せくだ
さい。
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⑪フライングディスク教室
実施期日 会場・活動時間

《新川地区》
第１回：６月28日(日)
第２回：７月26日(日)
第３回：８月23日(日)

魚津市障害者交流センター
(魚津市大光寺1235)
活動時間：10：00～12：00

《富山地区》
第１回：６月 ７日(日)
第２回：６月28日(日)
第３回：７月11日(土)

富山市障害者福祉プラザ
(富山市蜷川15) 　　　
活動時間：10：00～12：00

《高岡地区》
第１回：５月30日(土)
第２回：６月20日(土)
第３回：６月27日(土)

高岡市ふくおか総合文化センター
（Uホール）
(高岡市福岡町大滝44)
活動時間：9：30～11：30

《砺波地区》
第１回：９月 ５日(土)
第２回：９月12日(土)
第３回：９月19日(土)

いなみ交流館ラフォーレ
(南砺市山見1365)　
活動時間13：30～15：30

対　　象 障害を問いません。
支援者や家族の方も参加できます。

指 導 者 新川：小島  之弘 氏、村山  武志 氏
富山：日南田  一昌 氏、林  克美 氏、松井  典恵 氏
高岡：津田　  勝 氏、尾野  潤治 氏、金田  将平 氏
砺波：小林  文雄 氏、中谷  有秀 氏、浦島久美子 氏

活動内容 技術指導(ディスクの持ち方、投げ方、ゲーム等)
担 当 者 津田　勝 氏(富山市坂本3110　セーナー苑内

TEL.076-467-0679　FAX.076-468-3201）
E-mail:toyamafd2001@gmail.com

そ の 他 ・諸事情により参加期日、会場、活動時間が変更
となる場合がありますのでホームページにてご
確認の上、ご参加ください。
・参加希望の方は、1.参加期日 2.会場 3.氏名 4.電
話番号 5.所属名（学校名）6.経験の有無を事前に、
電話、ＦＡＸまたはメールにてお知らせください。
・ホームページ　http：//toyama.fd.dnkk.net

⑨フットサル教室 ⑩車椅子テニス教室

⑫ソフトボール教室

実施期日 会場・活動時間

第１回： ５月31日(日)
第２回： ６月21日(日)
第３回： ７月12日(日)
第４回： ７月19日(日)
第５回： ８月11日(火・祝)
第６回： ８月23日(日)
第７回： ９月27日(日)
第８回：10月11日(日)
第９回：11月15日(日)
第10回：11月29日(日)
第11回：12月13日(日)
第12回：12月27日(日)

県民公園太閤山ランド
ファミリースポーツプラザ
(射水市黒河 4774-6)

活動時間：9：00 ～13：00

実施期日 会場・活動時間

第１回： ６月13日(土)
第２回： ６月20日(土)
第３回： ６月27日(土)
第４回： ７月25日(土)
第５回： ８月22日(土)
第６回： ８月29日(土)
第７回： ９月26日(土)
第８回：10月17日(土)
第９回：10月24日(土)
第10回：11月 ７日(土)
第11回：12月12日(土)
第12回：12月19日(土)

富山県岩瀬スポーツ公園　
スポーツドーム
(富山市森 5-1-17)

活動時間：17：00～ 19：00

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月18日(土)
第２回： ５月16日(土)
第３回： ６月20日(土)
第４回： ７月 ４日(土)
第５回： ９月26日(土)
第６回：10月17日(土)
第７回：11月28日(土)
第８回： ３月 ６日(土)

射水市下村グラウンド
（射水市加茂中部 843） 他

活動時間：9：00～ 12：00

対　　象 障害を問いません
指 導 者 富山県フットサル連盟指導者
活動内容 講　　義：ゲームの構造と技術について、ルール

の研究
実技指導：攻撃技術のしくみと実践、防御技術
のしくみと実践、ゲーム等

担 当 者 森田　千恵子 氏(富山市新屋10市営住宅10棟103号　
TEL.070-2250-9504)

そ の 他 ・この他、交流会なども行っています。また、障害
に合わせてサッカーも行っています。詳しくは、
担当者まで、お気軽にお問い合わせください。

対　　象 肢　体
指 導 者 濱本　由香利 氏、山科　徹也 氏、

富山県車椅子テニスボランティア
活動内容 車椅子操作練習、車椅子テニスの基本練習、

ゲーム形式練習
担 当 者 山科　徹也 氏

(富山市吉作673-1 TEL・FAX.076-436-3007)
そ の 他 ・スポーツ教室以外の土曜日にも不定期に練習

を行っています。(上記会場)
・参加を希望される場合は、担当者までお問い
合わせください。

対　　象 知　的

指 導 者 野口　恭平 氏、浦山　順生 氏、山西　龍 氏、
浦野　圭司 氏

活動内容 基礎練習、ゲーム等

担 当 者 藪下　哲也 氏(射水市七美727いみず苑内
 TEL.0766-86-1126　FAX.0766-86-1136)
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⑭パラ空手道教室

⑮聴覚陸上競技教室

実施期日 会場・活動時間

第１回： ６月 ６日(土)
第２回： ６月13日(土)
第３回： ６月20日(土)
第４回： ６月27日(土)
第５回： ８月 １日(土)
第６回： ８月 ８日(土)
第７回： ８月22日(土)
第８回： ８月29日(土)
第９回：10月 ３日(土)
第10回：10月10日(土)
第11回：10月17日(土)
第12回：10月24日(土)

富山市八人町地区
公民館２階
(富山市八人町 5-17)　

活動時間：18：00 ～20：00

対　　象 障害・年齢・性別を問いません
(ただし、集団行動のできる人)

指 導 者 富山県空手道連盟パラ空手道部コーチ
(公認空手道コーチ・公認パラスポーツ指導員)

活動内容 講　　義：簡単な伝統的礼法、約束事、
心構えなど
実技指導：基本技、基本形、約束組手など

担 当 者 島田　鐵太朗 氏
(富山市豊川町5-10 STビル5C  TEL.090-3299-3374)
E-mail：kenseikan104＠gmail.com

そ の 他 ・スポーツ教室以外の練習日（火、水、木、金、土
曜日 18：00～20：00）にも参加できます。
・上達すると公認級位、段位を受けることができます。
・「全日本パラ空手道競技大会」に出場することも
できます。
・県内各大会に出場することができます。
まずは気軽にメール又は、TELでお問い合わせください。

対　　象 聴　覚（聴力55デシベル以上）

指 導 者
（代表者）

田中　洋 氏、橘　勇一 氏

活動内容 各種目基本トレーニング
短・中・長距離走の練習、投てきの練習など

担 当 者 山本　靖光 氏
（富山市八尾町諏訪2505　FAX．076-454-6137）
E-mail:yasuyama-08-lucky32@ymobile.ne.jp

そ の 他 ・実施日については、指導者や会場の都合など
で変更になる場合がありますので、事前に確認
するようお願いします。
・手話ボランティアを募集しています。
（面接あり）

⑬フットソフトボール教室
実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月11日(土)
第２回： ４月18日(土)
第３回： ４月25日(土)

しらとり支援学校グラウンド
9：00～12：00
（富山市婦中町下邑2877）

第４回： ５月 ２日(土)
第５回： ６月14日(日)
第６回： ７月26日(日)
第７回： ９月 ６日(日)
第８回：10月17日(土)
第９回：11月 １日(日)
第10回：12月13日(日)
第11回： １月 ９日(土)

富山県総合運動公園屋内グラウンド 
(富山市南中田368)
第4回
9：00～12：00
第5、6、7、10、11回
14：00～17：00
第8、9回
15：00～18：00

対　　象 知　的
指 導 者 蔵　浩知 氏　他
活動内容 講　　義：心構え、ルール

実技指導：基本練習、ミニゲームなど	
担 当 者 蔵　浩知 氏(富山市坂本2600　富山県立富山高

等支援学校内)
(TEL.076-467-5560   FAX.076-467-5565)

⑯クライミング教室
実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月29日(水・祝) 鳳来山（石川県輪島市）
第２回： ５月14日(木)
第３回： ７月 ９日(木)

リッジラインボルダリングジム
（富山市上冨居3-10-52）活動時間：19：00～20：30

第４回： ７月19日(日) 室堂山（立山町）
第５回： ８月11日(火・祝) 乗鞍岳（岐阜県高山市）
第６回： ９月10日(木) リッジラインボルダリングジム

（富山市上冨居3-10-52）活動時間：19：00～20：30
第７回： ９月26日(土) 観音山（岐阜県飛騨市）
第８回：11月 ３日(火・祝) 高峰山（上市町）
第９回：11月12日(木)
第10回： １月14日(木)

リッジラインボルダリングジム
（富山市上冨居3-10-52）活動時間：19：00～20：30

第 11回： ２月 ７日(日) 吉峰山（立山町）
第12回： ２月11日(木・祝) 極楽坂山（富山市）
活動時間 は日中。
※活動時間及び集合時間は、会場により異なる

実施期日 会場・活動時間
第１回： ４月12日(日) 五福陸上競技場

活動時間：10：00～12：00
第２回： ４月26日(日) ありそドーム

活動時間：9：00～
第３回： ５月10日(日) 五福陸上競技場

活動時間：10：00～12：00
第４回： ５月24日(日) 県総合運動公園サブグラウンド

活動時時間未定（陸上競技会終了後）
第５回： ６月14日(日)
第６回： ６月28日(日)
第７回： ７月 5日(日)
第８回： ７月19日(日)
第９回： ８月 ２日(日)
第10回： ８月16日(日)
第11回： ９月 ６日(日)

五福陸上競技場
活動時間：10：00～12：00

第12回：10月 ４日(日) 富岩運河公園他
（ノルディックウォーキング教室）
活動時間：10：00～12：00

対　　象 障害を問いません（主に視覚障害者）
指 導 者 クライミング教室部員、

ボランティア（富山三つ星山の会）
活動内容 登山、トレッキング、ボルダリング
担 当 者 桐井　英志 氏（富山市室町通り１ー１ー２３）

TEL.090-2129-4423
そ の 他 ・集合場所は、会場登山口または富山駅等

お気軽に担当者にお問い合わせください。
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⑰卓球バレー教室 ⑱ハンドバイク教室
実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月19日(日)
第２回： ５月10日(日)
第３回： ６月14日(日)
第４回： ７月19日(日)
第５回： ８月 ９日(日)
第６回： ９月13日(日)
第７回：10月11日(日)
第８回：11月 ８日(日)
第９回：12月13日(日)
第10回： １月17日(日)
第11回： ２月14日(日)

富山市富南会館（熊野公民館）
（富山市悪王寺128）
13：30～15：30

実施期日 会場・活動時間
第１回： ４月 ４日(土)　 五福公園⇔松川べり⇔布瀬公園

集合：五福公園駐車場
第２回： ４月25日(土)　 雨晴⇔氷見

集合：雨晴キャンプ場駐車場
第３回： ５月16日(土)  高岡古城公園⇔おとぎの森公園

集合：古城公園北口駐車場
第４回： ６月13日(土)  太閤山ランド

集合：太閤山ランド駐車場
第５回： ７月18日(土)   海老江⇔新湊 AM6:00スタート

集合：海老江海浜公園駐車場
第６回： ９月26日(土)  海の駅蜃気楼⇔道の駅KOKOくろべ

集合：海の駅蜃気楼駐車場
第７回：10月17日(土)　 岩瀬⇔水橋

集合：岩瀬浜海水浴場第2駐車場
第８回：11月21日(土) 富岩運河中島閘門⇔環水公園⇔富山市内

集合：中島閘門駐車場

対　　象 障害を問いません
指 導 者 箕島　英二 氏
活動内容 楽しくプレーできるよう競技指導及び交流 
担 当 者 平井　隆 氏

(射水市南太閤山8-25 TEL.070-8575-6380）
E-mail：tkshm0088＠yahoo.co.jp	

そ の 他 ・高齢者や車椅子の方など誰でも楽しめるスポ
ーツです。

活動時間　10：00 ～16：00（7/18 AM6:00 ～10：00）
※活動時間、集合場所は変更になることがありますので、事
前にお問い合わせください。
雨天の場合、中止または延期となります。

対　　象 障害を問いません(車椅子自走可能者)
小学校高学年以上(保護者同伴)

指 導 者 山口　裕二 氏

活動内容 ハンドバイク、ロードバイク走行会

担 当 者 山口　裕二 氏(富山市茶屋町32-1
TEL.090-8701-6332　FAX.076-434-3977）

⑲ブラインドマラソン教室

⑳ボッチャ教室

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月12日(日)
第２回： ５月17日(日)
第３回： ６月21日(日)
第４回： ７月 ５日(日)
第５回： ８月 ９日(日)
第６回： ９月13日(日)
第７回：10月 ４日(日)
第８回：11月 ８日(日)
第９回：12月13日(日)
第10回： １月24日(日)
第11回： ２月28日(日)

富山県総合運動公園
クロスカントリーコース
（富山市南中田 368)

第 2回（5月17日）のみ
富岩運河環水公園
（富山市湊入船町）

活動時間：9：30 ～11：00まで
※注意　7月・8月・9月の活
動は 8：00 ～ 9：30

実施期日 会場・活動時間

第１回： ４月19日(日)
第２回： ５月17日(日)
第３回： ６月21日(日)
第４回： ７月19日(日)
第５回： ８月 ９日(日)
第６回： ９月20日(日)
第７回：10月18日(日)
第８回：11月22日(日)
第９回：12月20日(日)
第10回： １月17日(日)
第11回： ２月21日(日)
第12回： ３月 ７日(日)

高岡市博労公民館
（富山県高岡市博労本町４－２）
活動時間：14：00 ～16：00

対　　象 視　覚、その他
指 導 者 磯野　あずさ 氏
活動内容 公園の1周2.1㎞のクロスカントリーコースを自分

自身のペースで走ります。
晴眼者の伴走者が走りたい距離やペースに合わ
せて走ります。

担 当 者 飯野　盛男 氏
（富山市田中町2-13-6  TEL090-8702-9941）
E-mail　m11i26t_c15m4@yahoo.co.jp

そ の 他 ・練習場所や時間は変更する場合がありますの
で、初めて参加する場合は事前にお問い合わせく
ださい。

対　　象 障害を問いません
指 導 者 増川　恵子 氏、堀井　省志 氏
活動内容 楽しくプレーできるよう競技方法を学び、基本技

術の習得を行う。
担 当 者 増川　恵子 氏

（高岡市大坪町1-8-15  TEL.090-2020-3263）
そ の 他 ・車椅子の方など誰でも楽しめるスポーツです。



出 場 選 手 募 集！

出場選手は、次のすべての条件を満たす方
①令和８年４月１日現在、13歳以上の身体障害者手帳又は療育手帳を有する者。ある
いは療育手帳の取得の対象に準ずる障害のある者。ただし、卓球競技会について
は、精神障害者保健福祉手帳の交付を受けた者。あるいは、その取得の対象に準ず
る障害のある者も可。（なお、フライングディスク競技会、卓球競技会については12
歳の生徒も可とする。）

②県内に居住する者。（ただし、県外居住者であっても県内の学校に通学している者及
び施設に入所・通所している者を含む。）

①居住する市町村の障害者福祉主管課（富山市はスポーツ健康課）を通じて、富山県障
害者スポーツ協会に申し込む。
②特別支援学校の生徒及び施設に入所・通所している者は、学校又は施設を通じて富
山県障害者スポーツ協会に申し込む。（個人申込は不可）

①水泳競技会と陸上競技会の記録は、令和８年度第25回全国障害者スポーツ大会（青
森大会）、フライングディスク競技会と卓球競技会の記録は、令和９年度第26回全国
障害者スポーツ大会（宮崎大会）の県代表選手選考の参考となります。
②詳細については、市町村・特別支援学校・施設等に配付する各競技会の開催要項。ま
たは、富山県障害者スポーツ協会ホームページでご確認ください。

参加資格

参加申込

お知らせ

富山県障害者スポーツ大会の各競技会を次の日程で開催します。

令和８年度  第 26 回富山県障害者スポーツ大会

競　技　会 日　　　時 場　　　所 参加申込期限

水　泳　競　技　会 4月18日（土）
（10：00 〜 13：00）

富山県高岡総合プール
( 高岡市八ヶ 88-1) 3月５日（木）

陸　上　競　技　会 5月24日（日）
（9：00 〜 15：30）

富山県総合運動公園 陸上競技場
( 富山市南中田 368) 4月16日（木）

フライングディスク
競　技　会

9月20日（日）
（9：00 〜 15：30）

富山県総合運動公園 屋内グラウンド
及びファミリー広場 ( 富山市南中田 368) 7月30日（木）

卓　球　競　技　会 11月８日（日）
（9：15 〜 13：00）

富山県総合体育センター
( 富山市秋ヶ島 183) 9月24日（木）

ブラインドベースボールクラブ

こんなクラブもあります

聴覚ゲートボールクラブ 車椅子マラソンクラブ
連絡先：高橋　克人
TEL 076-433-7383

連絡先：酒井　良春
FAX 0766-36-0125

連絡先：細川　一雄
TEL 076-442-5185

　生活用・競技用のどちらの車イスでもか
まいません。春夏秋冬、全国の色々な大会
に積極的に参加をし、健常者の皆さんと楽
しく交流できることも目的の一つです。
　会場は主に常願寺川公園で行っていま
す。練習日は、不定期です。

　グランドソフトボールがブラインドベース
ボールに名称変更になりました。視覚障害
者がプレーする野球です。ハンドボール程
のボールを転がし打者は転がる音を頼りに
打撃します。大会に向けて日曜午前 10 時
より富山総合視覚支援学校グランドで練習
しています !


